
2018
1. Halbjahr

Zusätzlich laden wir Sie herzlich ein,
die nachfolgenden Seminare zu belegen

Ort: Sozialdienst kath. Frauen e.V., Bergstr. 224, 44807 Bochum 
Andere Veranstaltungsorte sind entsprechend vermerkt!

Zeit: Bitte achten Sie auch darauf, dass die jeweiligen Semi- 
nare zu unterschiedlichen Zeiten beginnen.
Anmeldungen: Um die Seminare planen zu können, ist Ihre 
schriftliche Anmeldung unter Angabe Ihres Namens, Ihrer 
Adresse und Telefonnummer verbindlich. Die Anmeldung kann 
auf dem Postweg oder unter der E-Mail Adresse 
anmeldung-hjp@skf-bochum.de erfolgen.
Aufgrund der hohen Anmeldezahlen kann es sein, dass Sie 
nicht an allen Ihrer gewünschten Seminare teilnehmen kön-
nen. Falls ein Kurs nicht stattfindet oder ausgebucht ist, wer-
den Sie benachrichtigt. 

Es gibt keine gesonderte Anmeldebestätigung!

Brandschutz
Datum: Freitag · 02.03.2018 · 15.30 – 17.00 Uhr
Datum: Freitag · 29.06.2018 · 15.30 – 17.00 Uhr
Veranstaltungsort: Hansastraße 122, 44866 Bochum

Für diesen Kurs wird keine Teilnehmergebühr erhoben!

Erste Hilfe am Kind 
Grundkurs
Datum: Samstag · 10.02.2018 · 09.00 – 17.00 Uhr 
   17.03.2018 · 09.00 – 17.00 Uhr
   05.05.2018 · 09.00 – 17.00 Uhr
   09.06.2018 · 09.00 – 17.00 Uhr
Training
Datum: Samstag · 27.01.2018 · 09.00 – 17.00 Uhr 
   24.02.2018 · 09.00 – 17.00 Uhr
   14.04.2018 · 09.00 – 17.00 Uhr
   19.05.2018 · 09.00 – 17.00 Uhr  
   23.06.2018 · 09.00 – 17.00 Uhr

Veranstalter: Malteser Hilfsdienst
Veranstaltungsort: Humboldtstr. 44 (Innenstadt Bochum) – 

Einfahrt über die Maximilian-Kolbe-Straße  

Kurs-Nr. 01-18 
Handlungskompetenz bei 
Kindeswohlgefährdung
Das Seminar soll die Wahrnehmungs- und Beobachtungsfä-
higkeit stärken, sowie über die Früherkennung von Risiko-
merkmalen zur Kindeswohlgefährdung informieren.
Datum: Freitag · 16.02.2018 · 14.00–17.00 Uhr 
Referent: Peter Kraft, Dipl. Sozialarbeiter/Jugendamt, 
Fachstelle Kinderschutz
Gebühr: 10 Euro

Kurs-Nr. 02-18 
Kinder mit Fluchterfahrung in der 
Kindertagespflege
Familien mit Fluchterfahrungen finden in der Kindertages-
pflege eine geeignete Betreuungsform. Bei der Betreuung 
von Kindern mit Fluchthintergrund gibt es einen Spannungs-
bogen. Auf der einen Seite müssen Tagespflegepersonen im 
Blick haben, dass die Kinder einfach Kinder sind, auf der 
anderen Seite müssen die besonderen Lebenssituationen be-
rücksichtigt werden. An diesem Abend legen wir den Fokus 
auf die „Besonderheiten“. 
Datum: Donnerstag · 22.02.2018 · 18.30–21.00 Uhr  
Referentin: Maria Köppen-Schweer, Fachberatung Kinderta-
gespflege
Gebühr: 10 Euro

Kurs-Nr. 03-18 
Rituale
Rituale geben den Kindern Sicherheit und Vertrauen und 
erleichtern das gemeinsame Miteinander. Sie sind wichtige 
Orientierungshilfen und helfen beim Strukturieren des (Be-
treuungs-)alltags. 
Datum: Dienstag · 27.02.2018 · 18.30–21.00 Uhr 
Referentin: Annette Märker, Sozialpädagogin
Gebühr: 10 Euro
Handlungskompetenz bei Kindeswohlgefähr

Kurs-Nr. 04-18 
Elterngespräche? Ja, sicher!
Das Seminar vermittelt verschiedene Methoden der Ge-
sprächsführung und bietet Raum, das eigene Verhalten in 

Gesprächssituationen zu reflektieren. Unter fachlicher Anlei-
tung sollen Lösungsmöglichkeiten für eine funktionierende 
Kommunikation mit Eltern erarbeitet werden.
Datum: Mittwoch · 07.03.2018 · 18.30–21.00 Uhr 
Referentin: Sabine Sowa, Dipl.Heilpädagogin, Kerstin Schul-
ze-Eysing, Dipl. Heilpädagogin
Gebühr: 10 Euro

 
Kurs-Nr. 05-18 
Steuern in der Kindertagespflege
Immer wieder kommen Fragen zum Thema Steuern in der 
Kindertagespflege auf, die an diesem Abend geklärt werden 
können. Es werden aktuelle steuerrechtliche Fakten erklärt 
und wichtige Hilfestellungen bei der Steuererklärung gege-
ben. Daneben bleibt Raum für individuelle Fragen.  
Datum: Montag · 12.03.2018 · 18.30–21.00 Uhr 
Referentin: Frau Borkowski, Steuerberaterin
Gebühr: 10 Euro

Kurs-Nr. 06-18 
Tragen in der Kindertagespflege
Die Fortbildung thematisiert die Vorteile des Tragens für Tages-
pflegepersonen und Kleinkinder und führt im Praxisteil in zen-
trale Tragweisen ein. Es werden unterschiedliche Tragesysteme 
ausprobiert. Physiologische Grundlagen des Tragens werden 
ebenfalls besprochen.
Datum: Montag · 19.03.2018 · 18.30–21.00 Uhr 
Referentin: Anna Recklies, zertifizierte Trageberaterin, Still-
beraterin, Artgerecht-Couch
Gebühr: 10 Euro

Kurs-Nr. 07-18 
Supervision
Die Supervision ist eine praxisbegleitende, moderierte Ge-
sprächsgruppe, in der die alltägliche Arbeit mit den Kindern 
und Eltern reflektiert wird.
Datum: Dienstag · 20.03.2018 · 19.00–21.00 Uhr 
Referent: Pia Kircher, Dipl. Psychologin
Gebühr: 10 Euro

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Bochum
Bergstraße 224 · 44807 Bochum · Telefon 0234 - 955 01-0 
E-Mail anmeldung-hjp@skf-bochum.de 
www.skf-bochum.de

Ihr Kindertagespflegeteam::
Stadt Bochum/Jugendamt
Martina Bienert 910-1183 
MBienert@bochum.de  
Ralf Brisi 910-1565
RBrisi@bochum.de
Katrin Gode 910-1992
KGode@bochum.de
Lisa Knoche 910-2775
LKnoche@bochum.de 
May Britt Jahnke 910-1991
MJahnke@bochum.de
Elke Schaub 910-1240
ESchaub@bochum.de
Rosel Schwaß 910-3164
RSchwass@bochum.de
Ute Soest 910-3937
USoest@bochum.de
Peter Waldschläger 910-1748 
PWaldschlaeger@bochum.de
Diana Rogge-Lahn 910-1958
DRogge-Lahn@bochum.de
Lukas Broda 910-1955
LBroda@bochum.de

Sozialdienst katholischer Frauen
Sarah Kudella 955 01-87
sarah.kudella@skf-bochum.de
Maria Köppen-Schweer 955 01-86
maria.koeppen-schweer@skf-bochum.de
Heike Schmitz-Potthoff 955 01-81
heike.schmitz-potthoff@skf-bochum.de 
Annika Macagnino 955 01-54
annika.macagnino@skf-bochum.de
Steffi Zöllner 955 01-85
steffi.zoellner@skf-bochum.de

Fortbildungen
für Tagespflegepersonen

Anmeldung jetzt 

         auch online möglich! 

www.skf-bochum.de 

            unter dem Menüpunkt 

     „Bildung und Beratung“ / Anmeldung Fortbildung“



Kurs-Nr. 08-18 
Förderung der Sprachentwicklung - unter Einbezie-
hung der „Unterstützenden Kommunikation“ Teil 1
An den zwei aufbauenden Fortbildungsabenden geben wir 
einen Einblick in verschiedene Möglichkeiten, mit denen die 
Kommunikations- und Sprachentwicklung von 0-3-jährigen 
Kindern angeregt und gefördert werden kann.
Datum: Dienstag · 10.04.2018 · 18.30–21.00 Uhr 
Referentinnen: Gesine Müller, Dipl. Heilpädagogin, entwick-
lungspsychologische Beraterin Marle Scheller, Dipl. Rehabilita-
tionspädagogin, akadem. Sprachtherapeutin, Ergotherapeutin
Gebühr: 10 Euro 

Kurs-Nr. 09-18 
Rückenfreundlich arbeiten – Ergonomie in der 
Kindertagespflege
Fast jeder hat heutzutage Rückenbeschwerden. Deshalb ist es 
umso wichtiger, im Alltag und Beruf auf sich zu achten. An die-
sem Abend lernen Sie physiologische Hintergründe zum Thema 
„Rücken“ und „Rückenschmerzen“, aber auch ganz konkrete 
Übungen, um die Bauch- und Rückenmuskulatur zu stärken.  
Bitte kommen Sie in bequemer Kleidung (Sportsachen) und 
bringen, wenn möglich, dicke Socken und eine Decke mit. 
Datum: Montag · 16.04.2018 · 18.30–21.00 Uhr 
Referentin:  Nadine Kastenmaier, Physiotherapeutin
Gebühr: 10 Euro

Kurs-Nr. 10-18 
Kollegiale Fallberatung
Für Tagespflegepersonen, die schon länger in der Kindertages-
pflege tätig sind.
Sie lernen die Technik der kollegialen Fallberatung kennen, um 
Beratung von Eltern und Kolleginnen effektiv zu gestalten.
Datum: Mittwoch · 18.04.2018 · 18.30–20.00 Uhr 
Referentin: Melanie Fehring-Schlatt, Bildungsreferentin
Gebühr: 10 Euro

Kurs-Nr. 11-18 
Supervision
Die Supervision ist eine praxisbegleitende, moderierte Ge-
sprächsgruppe, in der die alltägliche Arbeit mit den Kindern 

und Eltern reflektiert wird.  
Datum: Donnerstag ·19.04.2018 · 19.00–21.00 Uhr
Referent: Susanne Scheffler, Dipl. Heilpädagogine
Gebühr: 10 Euro

Kurs-Nr. 12-18 
Wenn Eltern Sorgen machen
Im Betreuungsalltag begegnet man nicht selten Eltern, die 
aus unterschiedlichen Gründen psychisch belastet sind oder 
scheinen. Die Veranstaltung gibt im ersten Teil einen Über-
blick über psychiatrische Krankheitsbilder bei Erwachsenen 
und deren eventuellen Auswirkungen auf die Befindlichkeit 
der Kinder. Darüber hinaus werden die Möglichkeiten und die 
Grenzen der Arbeit in der Kindertagespflege mit belasteten 
Familien diskutiert und mögliche Ansprechpartner und weiter-
führende Stellen zur Unterstützung vorgestellt.
Datum: Samstag · 21.04.2018 ·  10.00–14.00 Uhr 
Referent: Jost Manderbach, Dipl. Heilpädagoge, psychologi-
scher Berater in integrierter Familienorientierter Beratung
Gebühr: 20 Euro

Kurs-Nr. 13-18 
Förderung der Sprachentwicklung - unter Ein-
beziehung der „Unterstützenden Kommunikation“ 
Teil 2
Diese Veranstaltung ist der zweite Teil der Fortbildung am 
10.04.2018.
Datum: Dienstag · 24.04.2018 ·18.30–21.00 Uhr
Referentinnen: Gesine Müller, Dipl. Heilpädagogin, Entwick-
lungspsychologische Beraterin Marle Scheller, Dipl. Rehabili-
tationspädagogin, akadem. Sprachtherapeutin, Ergotherapeutin
Gebühr: 10 Euro

Liebe Tagesspflegepersonen!

In diesem Halbjahresprogramm finden Sie eine Auswahl 
relevanter und für den pädagogischen Tagespflegealltag 
sinnvoller Veranstaltungen. Darüber hinaus haben Sie die 
Möglichkeit, bei anderen Bildungsträgern, wie den Familien-
bildungsstätten, der VHS etc., Seminare zu besuchen. Diese  
sollten mit der pädagogischen Arbeit der Kindertagespflege 
in Zusammenhang stehen. Bitte sprechen Sie dies im Einzel-
fall mit Ihrer/m jeweiligen Fachberater/in ab.

Bitte beachten:
Das Seminar „Handlungskompetenz bei Kindeswohlgefähr-
dung“ ist laut aktueller Richtlinie der Stadt Bochum (Stand 
1.08.2017) eine Pflichtveranstaltung.

Weiterhin besteht die Verpflichtung, kontinuierlich an Qua-
lifizierungsveranstaltungen (mindestens 6 Unterrichtsstun-
den jährlich) teilzunehmen!

Kurs-Nr. 14-18 
Trauer und Verlust
Tagespflegepersonen werden im Alltag immer wieder bei 
Trennung und Scheidung von Eltern oder bei Tod eines ge-
liebten Familienangehörigen als vertraute Person hinzugezo-
gen. Wie kann die Tagespflegeperson diese Herausforderung 
bewältigen und wo gibt es Chancen und Grenzen?
Datum: Donnerstag · 26.04.2018 ·  18.30–21.00 Uhr 
Referentin: Susanne Scheffler, Dipl. Heilpädagogin, Eltern-
beraterin
Gebühr: 10 Euro

Kurs-Nr. 15-18 
Rechtliche und finanzielle Grundlagen in der 
Kindertagespflege
Öffentlich finanzierte Kindertagespflege wirft viele Fragen 
auf! Kenntnisse der komplexen relevanten Grundlagen, 
Regelungen sowie der örtlichen Standards der KTP werden 
Tagespflegepersonen, die nicht am Qualifizierungskurs teil-
nehmen, in diesem Seminar vermittelt. Daneben wird mit 
allen relevanten Formularen zur Kostenerstattung, die im Zu-
sammenhang der selbstständigen Tätigkeit stehen, vertraut 
gemacht. Ihre Fragen sind ausdrücklich erwünscht.
Datum: Samstag · 05.05.2018 · 09.30–14.00 Uhr
Referentin: Karola Baumbach, Dipl. Sozialpädagogin, Sozi-
almanagerin, Fachberaterin für Kindertagespflege
Gebühr: 10 Euro

Kurs-Nr. 16-18 
Bildungsraumgestaltung
Kindgerechte und bedürfnisorientierte Raumgestaltung und 
Partizipation sind wichtige Ziele in der Kindertagespflege. 
Das Seminar bietet die Möglichkeit zum Kennenlernen von 
Gestaltungsmöglichkeiten und kreativ unterstützendem 
Spielmaterial. 
Datum: Samstag · 12.05.2018 ·10.00–14.00 Uhr
Referentin: Melanie Fehring-Schlatt, Bildungsreferentin
Gebühr: 20 Euro

Kurs-Nr. 17-18 
Kindliche Hirnentwicklung
Gibt es das „böse Kind“? Ab wann haben Kinder ein Be-
wusstsein über Fehlverhalten und ab wann können Kinder 
strategisches Verhalten bewusst einsetzen? Wie funktioniert 
unser Belohnungssystem im Gehirn? Was machen Strafen 
und Belohnungen mit den Kindern und wann entwickeln sie 
die Fähigkeit zur Empathie?
Datum: Donnerstag · 17.05.2018 ·18.30–21.00 Uhr
Referentin: Sandra Fagone, Trageberaterin
Gebühr: 10 Euro

Kurs-Nr. 18-18 
Neue Erkenntnisse zur frühkindlichen Ernährung
Eine gesunde Ernährung von Anfang an ist von großer Be-
deutung für Wachstum und Entwicklung, sowie zur Präventi-
on verbreiteter Krankheiten. Sie lernen neueste Erkenntnisse 
aus der Forschung kennen!
Datum: Montag · 28.05.2018 ·18.30–21.00 Uhr
Referentin: Prof. Dr. Mathilde Kersting, Klinik für Kinder- 
und Jugendmedizin RUB
Gebühr: 10 Euro

Kurs-Nr. 19-18 
„Komm, spiel mit mir!“
Oft ist unklar, was Spielen für die Kinder bedeutet und wie 
wichtig das Spiel für die Entwicklung der Kinder ist. Das Spiel 
ist die universelle Ausdrucksmöglichkeit für das Kind und 
führt zum Lernen und Wachstum.
Datum: Mittwoch · 06.06.2018 ·18.30–21.00 Uhr
Referentin: Sabine Sowa, Dipl.Heilpädagogin, 
Kerstin Schulze-Eysing, Dipl. Heilpädagogin
Gebühr: 10 Euro 

Kurs-Nr. 20-18 
Ästhetische Bildung in der Kindertagespflege 
Welche Bedeutung hat das handwerkliche Schaffen, Theater-
spiel, Tanz und Literatur bei der Arbeit mit Tagespflegekin-
dern? Sie erhalten vielfältige Praxisideen, die einen kosten-
sparenden Einsatz garantieren!
Datum: Montag · 18.06.2018 ·18.30–21.00 Uhr
Referentin: Melanie Fehring-Schlatt, Bildungsreferentin
Gebühr: 10 Euro

Fortbildungsgebühren
Qualifizierungskurs: 
300,00 €
Abendveranstaltung: 
10,00 € 
Tagesveranstaltung:  
20,00 €
Modul: 
50,00 € 

Zahlungsmodalitäten
Die Kursgebühr ist bei Anmeldung (spätestens 1 Woche vor 
Kursbeginn) an den SkF zu überweisen. 
Bei Nicht-Teilnahme erfolgt keine Erstattung der Gebühren.

Verwendungszweck: Kursnummer, Teilnehmer

Bankkonto: Sparkasse Bochum
IBAN: DE49 4305 0001 0030 3003 62
BIC: WELADED1BOC

Es gibt keine gesonderte Anmeldebestätigung!


