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1. Halbjahr

Fortbildungen
für Tagespfl egepersonen
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Liebe Kindertagespfl egepersonen,

in diesem Halbjahresprogramm fi nden Sie eine Auswahl relevanter 
und für den pädagogischen Tagespfl egealltag sinnvoller Veranstal-
tungen. Darüber hinaus haben Sie die Möglichkeit, bei anderen 
Bildungsträgern, wie den Familienbildungsstätten, der VHS etc., 
Seminare zu besuchen. Diese sollten mit der pädagogischen Arbeit 
der Kindertagespfl ege in Zusammenhang stehen. Bitte sprechen 
Sie dies im Einzelfall mit Ihrer Fachberatung ab.

Weiterhin bitten wir Sie, die Anmeldungen für unsere Fortbildungen 
möglichst online über unsere Homepage zu tätigen und immer eine 
aktuelle E-Mailadresse anzugeben. Die Kommunikation über mög-
liche Änderungen läuft in aller Regel über unseren E-Mailverteiler, 
so dass Sie sonst keine Benachrichtigungen erhalten.  

Bitte beachten:
Das Seminar „Handlungskompetenz bei Kindeswohlgefährdung“ ist 
laut aktueller Richtlinie der Stadt Bochum (Richtlinie 01.01.21) eine 
Pfl ichtveranstaltung.

Weiterhin besteht die Verpfl ichtung, kontinuierlich an Qualifi zie-
rungsveranstaltungen (mindestens 6 Unterrichtsstunden jährlich) 
teilzunehmen!

Die Schulung Erste-Hilfe am Kind ist alle zwei Jahre verpfl ichtend. 
Die Brandschutzunterweisung ist alle fünf Jahre verpfl ichtend 
aufzufrischen. Wenn Sie in einer Großtagespfl egestelle arbeiten, 
benötigen Sie ebenfalls nach fünf Jahren eine neue Brandschutz-
helferausbildung.

Fortbildungsgebühren

Abendveranstaltung: 10,00 € 
Tagesveranstaltung: 20,00 €
Modul:  50,00 € 

Zahlungsmodalitäten

Die Kursgebühr ist bei Anmeldung 
(spätestens 1 Woche vor Kursbeginn) an den SkF zu überweisen. 
Bei Nicht-Teilnahme erfolgt keine Erstattung der Gebühren.

Verwendungszweck: Kursnummer, TeilnehmerIn

Bankkonto: Sparkasse Bochum
IBAN: DE49 4305 0001 0030 3003 62
BIC: WELADED1BOC

Verwendungszweck: Kursnummer, TeilnehmerIn

Bankkonto: Sparkasse Bochum
IBAN: DE49 4305 0001 0030 3003 62
BIC: WELADED1BOC

 an den SkF zu überweisen. 
Bei Nicht-Teilnahme erfolgt keine Erstattung der Gebühren.

Die Kursgebühr ist bei Anmeldung 
(spätestens 1 Woche vor Kursbeginn) an den SkF zu überweisen.
Bei Nicht-Teilnahme erfolgt keine Erstattung der Gebühren.

Verwendungszweck: Kursnummer, TeilnehmerIn

SkF_Fortbildung_2024_1.Halbjahr_Broschuere_RZ.indd   2SkF_Fortbildung_2024_1.Halbjahr_Broschuere_RZ.indd   2 01.12.23   15:4901.12.23   15:49



Kurs-Nr. 01-24
Grundlagen gesunder Kinderernährung

Ernährung hat einen zentralen Einfl uss auf Gesundheit, Wohlbefi nden 
und Leistungsfähigkeit. In der Kindertagespfl ege spielt die Ernährung eine 
wichtige Rolle.
In diesem Seminar erhalten Sie Informationen z.B. zu Nährstoffen und Auf-
gaben der Ernährung. Ein Film verdeutlicht auf interessante Weise den 
Zusammenhang zwischen Zufuhr von Nährstoffen und Kalorienaufnahme 
und - verbrauch. Auch Lebensmittelallergien sowie andere Ernährungsfor-
men, z.B. vegetarische und vegane Ernährung werden angesprochen.
Praxisbezogen soll ein Austausch von Rezepten stattfi nden. Dazu dürfen 
Sie gerne Ihre Ideen mitbringen.

Datum Mittwoch, 17.01.2024, 18:00 bis 20:30 Uhr

Referent:in Kornelia Weisemann, Kinderkrankenschwester

Gebühr 10 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 02-24
Hochsensibilität im Kleinkindalter

Was ist Hochsensibilität? Welche Merkmale und Verhaltensweisen sind 
typisch für hochsensible Kinder? Wie werde ich hochsensiblen Kindern im 
Kindertagespfl egealltag gerecht? 
Diese Fortbildung soll Sie dabei unterstützen hochsensible Kinder besser 
zu verstehen und die Potentiale der Hochsensibilität zu erkennen, um die 
Kinder liebevoll begleiten und bestmöglich fördern zu können. 

Datum Donnerstag, 18.01.2024, 17:00 bis 20:00 Uhr

Referent:in Fabienne Geisler, Kindheitspädagogin B.A.

Gebühr 10 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 03-24
Steuern und Versicherungen in der Kindertagespfl ege

Mit einer selbstständigen Tätigkeit im Rahmen der Kindertagespfl ege sind 
in der Regel die Erstellung der jährlichen Einkommensteuererklärung, 
der Abschluss von Versicherungen und auch die Buchhaltung für die frei-
berufl iche Tätigkeit verbunden. 
An diesem Abend werden vorhandene Kenntnisse aufgefrischt und neue 
Impulse hinsichtlich einer realistischen Finanzplanung gegeben. Darüber 
hinaus haben Sie die Möglichkeit eigene Themen und Fragen mitzubrin-
gen. 

Datum Dienstag, 23.01.2024, 18:00 bis 20:00 Uhr

Referent:in Miriam Taprogge, Rechtsanwältin (Schwerpunkt Kinderta-
gesbetreuung)

Gebühr 10 Euro

ONLINE!

Kurs-Nr. 01-24
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Kurs-Nr. 06-24
Vertretung in der Kindertagespflege - die Vertretungsstützpunkte

Diese Veranstaltung soll Sie über die Abläufe des Vertretungssystems der 
Vertretungsstützpunkte der Stadt Bochum informieren. Bringen Sie bitte 
gerne Ihre Fragen mit.

Datum Mittwoch, 07.02.2024, 17:30 bis 19:00 Uhr

Referent:in Ralf Brisi (Fachberatung Jugendamt), Daniela Brune und 
Fabienne Körber (Koordination Vertretungsstützpunkte)

Gebühr 10 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 05-24
Trennungsschmerz bei Kindern begleiten

Wenn Kinder sich erstmals von ihren engsten Bezugspersonen trennen, 
wird dies oft durch Verlustangst und Traurigkeit begleitet, insbesondere 
wenn die neue Betreuungsperson und die räumliche Umgebung noch 
fremd sind. Wie können Sie die Kinder in dieser Zeit bestmöglich beglei-
ten und unterstützen, damit diese gestärkt aus dieser Entwicklungsphase 
hervorgehen?

Datum Dienstag, 06.02.2024, 18:00 bis 20:15 Uhr

Referent:in Emma Kurka, Kindheitspädagogin B.A.

Gebühr 10 Euro

ONLINE! 

Kurs-Nr. 04-24
Autogenes Training

Stress und Hektik überfordern zunehmend. Körper und Psyche geraten 
aus dem Gleichgewicht. Autogenes Training ist eine Methode der Selbst-
beeinflussung, die es ermöglicht, sich selbst durch einfache Übungen 
in einen Zustand der Entspannung und Ruhe zu versetzen, um so neue 
Kraft zu schöpfen und sich in kürzerer Zeit zu erholen.

Datum Freitag, 26.01.2024, 18:30 bis 20:30 Uhr

Referent:in Barbara Brauer, Kinderkrankenschwester, Entspannungs-
trainerin

Gebühr 10 Euro

Kursort Hauptgeschäftsstelle SkF e.V. Bochum, Bergstr. 224, 44807 
Bochum
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Kurs-Nr. 07-24
Handlungskompetenz bei Kindeswohlgefährdung

Das Seminar soll die Wahrnehmungs- und Beobachtungsfähigkeit stär-
ken, sowie über die Früherkennung von Risikomerkmalen zur Kindes-
wohlgefährdung informieren.

Datum Dienstag, 20.02.2024, 17:30 bis 21:00 Uhr

Referent:in Bastian Herold, Jugendamt Dortmund

Gebühr 10 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 08-24
Grundlagen der Hygiene in der Kindertagespflege

So wenig wie möglich - so viel wie nötig!
Seit Corona beschäftigt uns das Thema Hygiene in besonderem Maße. In 
dieser Fortbildung wollen wir allgemeine und spezifische Hygiene-Maß-
nahmen erläutern. Anhand eines Filmes wird die Verbreitung von Keimen 
anschaulich und kurzweilig dargestellt. Auch die Lebensmittelhygiene wird 
an diesem Abend erläutert.
Das Ziel soll es sein, dass Sie sich als Kindertagepflegepersonen mit 
den Hygienemaßnahmen identifizieren können und die Gesundheit aller 
gewährleistet ist.

Datum Montag, 04.03.2024, 18:00 bis 20:30 Uhr

Referent:in Kornelia Weisemann, Kinderkrankenschwester

Gebühr 10 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 09-24
Kollegiale Fallberatung

In einer Kleingruppe sollen Sie vom Referenten angeleitet, eine Methode 
zur Durchführung einer strukturierten Fallberatung, unter Kindertagespfle-
gepersonen kennenlernen und anwenden. Die Fallberatung dient der kolle-
gialen Reflexion und fördert die fachliche Beurteilung von Fällen aus Ihrer 
Berufspraxis. Bringen Sie daher gerne beispielhafte Situationen aus Ihrer 
eigenen Praxis mit und gehen in den gemeinsamen kollegialen Austausch.  

Datum Dienstag, 12.03.2024, 17:30 bis 19:45 Uhr

Referent:in Bastian Herold, Jugendamt Dortmund

Gebühr 10 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum
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Kurs-Nr. 10-24
Entspannung durch eine geführte Fantasiereise

An diesem Abend erfahren Sie eine besondere Art der Entspannung. Die 
Referentin nimmt Sie mit auf eine Fantasiereise, die mit wohltuenden 
Klängen der Klangschalen begleitet wird. Alltagsstress kann so abgebaut 
und neue Kraft geschöpft werden. 
Bitte kommen Sie in bequemer Kleidung und bringen Sie dicke Socken, 
eine Yogamatte, eine Decke und ein Kopfkissen mit.

Datum Donnerstag, 14.03.2024, 18:30 bis 20:30 Uhr

Referent:in Barbara Brauer, Kinderkrankenschwester, Entspannungs-
trainerin

Gebühr 10 Euro

Kursort Hauptgeschäftsstelle SkF e.V. Bochum, Bergstr. 224, 44807 
Bochum

Kurs-Nr. 11-24
Supervision

Die Supervision ist eine praxisbegleitende, moderierte Gesprächsgruppe, in 
der die alltägliche Arbeit mit den Kindern und Eltern reflektiert wird.

Datum Montag, 18.03.2024, 18:00 bis 21:00 Uhr

Referent:in Vikas Lienker, Sozialarbeiter BA., Supervisor & Psychoana-
lytischer Berater

Gebühr 10 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 12-24
Lebendiges (Vor-)Lesen

In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit dem Vorlesen von Geschich-
ten aus Kinder- und Bilderbüchern. Wo setzen wir Akzente? Wie können 
wir unterschiedliche Figuren einer Geschichte nur mit Hilfe unserer Spra-
che und Stimme zum Leben erwecken? Sie bekommen Bausteine zum 
anschaulichen und spannenden Vorlesen von Büchern sowie erprobte 
Tipps und Anregungen aus der Praxis zum lebendigen und kindgerech-
tem Beleben und Gestalten einer Geschichte.

Datum Dienstag, 19.03.2024, 18:00 bis 21:30 Uhr

Referent:in Robby Plücker, Schauspieler und Kindertagespflegeperson

Gebühr 10 Euro

Kursort wird noch bekanntgegeben

SkF_Fortbildung_2024_1.Halbjahr_Broschuere_RZ.indd   6SkF_Fortbildung_2024_1.Halbjahr_Broschuere_RZ.indd   6 01.12.23   15:4901.12.23   15:49



Kurs-Nr. 13-24
 "Hier spielt die Musik – musikalische Frühförderung im U3 Bereich"

Kinder sollen spielerisch und phantasievoll mit Musik vertraut gemacht 
werden um ihre eigene Musikalität zu entdecken und Freude am Musi-
zieren zu entwickeln. Ob u.a. der eigene Körper, Klanghölzer, Glöckchen 
oder Tücher eingesetzt werden - der Möglichkeiten ein Lied ,,zum Leben 
zu erwecken" und zu gestalten gibt es unendlich viele.

Datum Donnerstag, 21.03.2024, 18:00 bis 21:30 Uhr

Referent:in Robby Plücker, Schauspieler und Kindertagespflegeperson

Gebühr 10 Euro

Kursort wird noch bekanntgegeben

Kurs-Nr. 14-24
Adultismus

“Erst, wenn du das Gemüse gegessen hast, gibt es etwas anderes“ oder 
„Ist doch nicht so schlimm“. Diese Sätze werden meist unbewusst ausge-
sprochen und sind gut gemeint. Doch darin zeigt sich eine Machtungleich-
heit, welche als Adultismus bezeichnet wird. Um Kindern wertschätzend 
und anerkennend zu begegnen, ist es ist wichtig, sich der beschriebenen 
Macht bewusst zu sein und machtvolles Handeln zu reflektieren. 
Der Abend widmet sich diesem wichtigen Thema, um ein Verständnis für 
Adultismus und erste alternative Handlungsmöglichkeiten für die tägliche 
Praxis zu erhalten. Im Fokus steht im Besonderen die eigene Haltung zu 
reflektieren. Teilnehmende dieses Abends sollten bereit sein, sich mit sich 
selbst und den eigenen Ansichten auseinanderzusetzen. 

Datum Mittwoch, 10.04.2024, 18:00 bis 20:30 Uhr

Referent:in Rahel Steffen, Kindheitspädagogin und Kulturvermittlerin

Gebühr 10 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 15-24
Gesunde Mediennutzung

Smartphone, Laptop, PC…elektronische Medien gehören heute zu unse-
rem Alltag dazu und haben an vielen Stellen ihre Daseinsberechtigung. 
Doch wie viele Medien sind gut für Kleinkinder? Kinder sollten lernen, 
neue Medien verantwortungsbewusst zu nutzen, ohne den Kontakt zur 
analogen Welt zu verlieren. An diesem Abend wird es darum gehen, wie 
Medien sinnvoll genutzt werden können und Sie erhalten wertvolle Tipps, 
die Sie als Multiplikatoren an die Eltern weitergeben können.

Datum Donnerstag, 11.04.2024, 17:30 bis 20:00 Uhr

Referent:in: Sylvia Meier, Kinderkrankenschwester

Gebühr 10 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum
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Kurs-Nr. 16-24
Hilfe die Aufsichtspflicht

Das Thema „Aufsichtspflicht“ ist für Kindertagespflegepersonen häufig 
mit großen Unsicherheiten verbunden. Im Rahmen dieser Veranstaltung 
werden Umfang, Inhalt und Folgen der Aufsichtspflicht bzw. Aufsichts-
pflichtverletzung im Kontext der Kindertagespflege betrachtet. Bringen Sie 
bitte gerne Ihre Fragen mit.

Datum Dienstag, 16.04.2024, 18:00 bis 20:15 Uhr

Referent:in Emma Kurka, Kindheitspädagogin B.A.

Gebühr 10 Euro

Kurs-Nr. 17-24
Kinder mit FASD - verhaltensauffällig durch Alkohol – Die fetale 
Alkoholspektrumstörung

58% der Frauen trinken während der Schwangerschaft Alkohol und diese 
Zahl steigt erschreckenderweise mit Bildungsgrad und Alter. Schon gerin-
gen Mengen des Zellgifts Alkohol können irreversible Schädigungen nach 
sich ziehen. Diese Kinder sind anders und brauchen liebevolle Bezugs-
personen, die bereit sind neue (pädagogische) Wege zu gehen. 

Die Referentin gibt einen Überblick über die möglichen Verhaltensauffäl-
ligkeiten, Diagnostik, Therapieansätze, pädagogische Konzepte und gibt 
Einblicke in das Leben mit einem betroffenen Pflegekind. 

Abschließend wird die Frage geklärt: „Nur ein Gläschen ist ok, oder?“ 
Spoiler: Natürlich nicht!

Datum Dienstag, 14.05.2024, 18:00 bis 21:30 Uhr

Referent:in Cornelia Fornefeld - Sozialpädagogin, Pflegemutter, syst. 
Familientherapeutin

Gebühr 10 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

ONLINE! 

Kurs-Nr. 18-24
Partizipation von Anfang an

Partizipation und daher Mit- und Selbstbestimmung haben an Bedeutung 
für die Arbeit mit Kindern gewonnen. Doch was ist Partizipation eigent-
lich? Und wie kann Partizipation für Kinder unter drei Jahren gestaltet 
werden? Diesen Fragen werden wir einen Abend lang Raum geben. Nach 
einem theoretischen Impuls wollen wir darauf Blicken, wie Partizipation in 
der Praxis gelingen kann. Dafür betrachten wir alltägliche Situationen wie 
u.a. das Wickeln und das Schlafen und Erarbeiten Partizipationsmöglich-
keiten für diese. Der Abend lädt dazu ein, sich mit der eigenen pädago-
gischen Haltung auseinanderzusetzen, sich auszutauschen, Theorie zu 
vertiefen und Ideen für die Praxis mitzunehmen.

Datum Mittwoch, 15.05.2024, 18:00 bis 20:30 Uhr

Referent:in Rahel Steffen, Kindheitspädagogin und Kulturvermittlerin

Gebühr 10 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum
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Kurs-Nr. 19-24
Supervision

Die Supervision ist eine praxisbegleitende, moderierte Gesprächsgruppe, 
in der die alltägliche Arbeit mit den Kindern und Eltern refl ektiert wird.

Datum Donnerstag, 23.05.2024, 18:00 bis 21:00 Uhr

Referent:in Vikas Lienker, Sozialarbeiter BA., Supervisor & Psychoana-
lytischer Berater

Gebühr 10 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 20-24
Selbst und ständig! Selbstfürsorge?

Was raubt mir Energie? Was schenkt mir Kraft? – Diesen und weiteren 
Fragen widmet sich diese Abendveranstaltung mit Blick auf die eigene 
selbstständige Tätigkeit im Rahmen der Kindertagespfl ege. Die individu-
ellen Herausforderungen werden näher betrachtet und in Zusammenhang 
mit möglichen Folgen wie z.B. stressbedingte Erkrankungen gebracht. Im 
nächsten Schritt werden die eigenen Ressourcen und Selbstfürsorgestra-
tegien beleuchtet und Impulse für eine Förderung der eigenen Resilienz 
erarbeitet. 

Datum Dienstag, 04.06.2024, 18:00 bis 20:15 Uhr

Referent:in Emma Kurka, Kindheitspädagogin B.A.

Gebühr 10 Euro

Kurs-Nr. 21-24
Die Welt der Kindermedien entdecken

Bei einem spannenden Rundgang durch die Kinderbücherei lernen Sie 
das umfangreiche Medienangebot für Kinder kennen. Entdecken Sie, wie 
Sie mit einem kostenlosen Büchereiausweis vielfältige Medien ausleihen 
und in Ihrem berufl ichen Alltag mit Kindern einsetzen können!
Für das Ausstellen eines kostenlosen Büchereiausweises brauchen wir 
Ihren Personalausweis und Ihre Pfl egeerlaubnis.

Datum Freitag, 07.06.2024, 17:00 bis 18:00 Uhr

Referent:in Frau Schimpke, Stadtbücherei Bochum

Gebühr Dieses Angebot ist für Sie kostenfrei.

Kursort Stadtbücherei Bochum, Gustav-Heinemann-Platz 2, 44787 
Bochum

ONLINE!
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Kurs-Nr. 22-24
Kess-erziehen: Kinder in Wut = Kinder in Not!

Ein Kurs, der sich an alle richtet, die mit Kindern und den Verhaltenswei-
sen und unterschiedlichsten Ausdrucksformen zu tun haben. Wie gehen 
wir um mit aggressiven Verhaltensweisen? Wir werden den Fragen nach-
gehen, weshalb es zu Wut/Konflikten kommt; warum Kinder schlagen, 
beißen, schupsen, spucken, Dinge zerstören usw. 
Wir schauen uns die Verhaltensweisen genauer an und erarbeiten, 
welche Interaktion unsererseits hilfreich ist, um solche Situationen zu 
end-stressen und förderlich zu agieren.

Datum Mittwoch, 12.06.2024, 18:00 bis 21:15 Uhr

Referent:in Bettina Hermann, "kess-erziehen"-Referentin und Kinder-
tagespflegeperson

Gebühr 10 Euro

Kurs-Nr. 23-24
Prävention gegen sexualisierte Gewalt an Kindern

Hinschauen statt wegsehen!
Diese Veranstaltung soll Sie sensibilisieren und zur Ausbildung einer 
präventiven Haltung gegenüber sexualisierter Gewalt an Kindern und 
Jugendlichen führen.

Datum Montag, 24.06.2024, 17:00 bis 20:00 Uhr

Referent:in Fabienne Geisler, Kindheitspädagogin, B.A.

Gebühr 10 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 24-24
Kess-erziehen: Ermutigung - Mut tut jedem gut!

Ermutigung heißt Erziehung zum Mut. Mut ist die Bereitschaft, sich 
vorbehaltlos auf Menschen und Probleme einzulassen und die dabei ge-
legentlich auftretenden Misserfolge ohne Angst und Werteverlust auf sich 
zu beziehen und daraus zu lernen. Es gilt, Freude an einem möglichen 
Erfolg über die Furcht vor den Misserfolg zu stellen.  
Das Kind soll erleben könne, dass es sich gleichwertig, mit seinen Mög-
lichkeiten, an der Lösung der anstehenden Aufgabe beteiligen kann, und 
dass die Gleichwertigkeit durch mögliche Fehler nicht beschädigt wird.

Datum Mittwoch, 26.06.2024, 18:00 bis 21:15 Uhr

Referent:in Bettina Hermann, "kess-erziehen"-Referentin und Kinder-
tagespflegeperson

Gebühr 10 Euro

ONLINE! 

ONLINE! 
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Achtung

Brandschutz
Datum Datum: 20.02.2024 17:30 – 19:00 Uhr (Online)

Datum: 27.02.2024 17:30 – 19:00 Uhr (Präsenz)
Datum: 18.04.2024 17:30 – 19:00 Uhr (Online)
Datum: 25.04.2024 17:30 – 19:00 Uhr (Präsenz)

Gebühr keine Teilnahmegebühr

Veranstaltungsort Institut komfakt, Hansastraße 123, 44866 Bochum

Online Sie erhalten zwei Tage vor der Veranstaltung einen 
Zugangslink per E-Mail

Anmeldung anmeldung-hjp@skf-bochum.de
oder per Post

Bitte unbedingt angeben:
• Name und Anschrift
• Telefonnummer
• E-Mailadresse
• Geburtsdatum
• Fachberater/in
• Datum des letzten besuchten Kurses
Ansonsten ist eine Anmeldung nicht möglich!

Zusätzlich laden wir Sie herzlich ein,
die nachfolgenden Seminare zu belegen

Sie arbeiten in einer Großtagespflegestelle und benöti-
gen eine Brandschutzschulung bzw. Auffrischung?

Bitte melden Sie sich bei Frau Fabienne Körber unter 
fabienne.koerber@skf-bochum.de oder 0234 338836-10.

Aufgrund der hohen Anmeldezahlen kann es sein, dass Sie nicht an 
allen Ihrer gewünschten Seminare teilnehmen können. 
Falls ein Kurs nicht stattfindet oder ausgebucht ist, werden Sie be-
nachrichtigt. 

Angebot für die Brandschutzauffrischung als 
E-Learning-Paket:
Sie können Ihren Brandschutz als E-Learning-Paket von zu 
Hause aus am Computer auffrischen. Melden Sie sich dafür 
auf der Homepage für das Datum 01.03.2024 an. Nach dem 
01.03.2024 erhalten Sie einen Zugangslink per E-Mail von unse-
rem Kooperationspartner „komfakt“. Nach Aktivierung des Links 
haben Sie 40 Tage Zeit, die Brandschutzauffrischung zu Hause 
zu bearbeiten.
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Bei Fragen zu den Erste-Hilfe-Kursen melden Sie sich bitte bei 
Herrn Frank Nievel, Telefon: 0234 9550110 oder bei Frau Fabienne 
Körber, Telefon: 0234 33883610.

Erste Hilfe am Kind
Grundkurs

Datum Samstag  
Samstag    
Samstag    
Samstag      
Samstag
Samstag
Samstag

20.01.2024 
03.02.2024 
02.03.2024 
20.04.2024
04.05.2024
08.06.2024 
22.06.2024

09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr

Training

Datum Samstag     
Samstag     
Samstag     
Samstag
Samstag
Samstag
Samstag    

27.01.2024 
10.02.2024 
09.03.2024 
27.04.2024
18.05.2024
15.06.2024 
29.06.2024

09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr

Veranstalter Malteser Hilfsdienst

Veranstaltungsort Humboldtstr. 44 (Innenstadt Bochum) Einfahrt über
die Maximilian-Kolbe-Straße

Anmeldung frank.nievel@skf-bochum.de
oder 0234 95501-10

Bitte unbedingt angeben:
• Name und Anschrift
• Telefonnummer
• E-Mailadresse
• Geburtsdatum
• Fachberater
• Datum des letzten besuchten Kurses
Ansonsten ist eine Anmeldung nicht möglich!
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Erste Hilfe am Kind
Grundkurs

Datum Samstag  
Samstag    
Samstag    
Samstag      
Samstag
Samstag
Samstag

20.01.2024 
03.02.2024 
02.03.2024 
20.04.2024
04.05.2024
08.06.2024 
22.06.2024

09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr

Training

Datum Samstag     
Samstag     
Samstag     
Samstag
Samstag
Samstag
Samstag    

27.01.2024 
10.02.2024 
09.03.2024 
27.04.2024
18.05.2024
15.06.2024 
29.06.2024

09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr

Veranstalter Malteser Hilfsdienst

Veranstaltungsort Humboldtstr. 44 (Innenstadt Bochum) Einfahrt über
die Maximilian-Kolbe-Straße

Anmeldung frank.nievel@skf-bochum.de
oder 0234 95501-10

Bitte unbedingt angeben:
• Name und Anschrift
• Telefonnummer
• E-Mailadresse
• Geburtsdatum
• Fachberater
• Datum des letzten besuchten Kurses
Ansonsten ist eine Anmeldung nicht möglich!

Stadt Bochum/Jugendamt

Lena Barann 
LBarann@bochum.de  910-4172

Martina Bienert 
MBienert@bochum.de  910-1183 

Ralf Brisi 
RBrisi@bochum.de  910-1565

Lukas Broda
LBroda@bochum.de  910-1955

Annalena Erdmann 
AErdmann@bochum.de  910-3961

Katrin Gode 
KGode@bochum.de  910-1084

Christina Grundmann
CGrundmann@bochum.de   910-4734

Astrid Humbek 
AHumbek@bochum.de  910-1381

May Britt Jahnke
MJahnke@bochum.de  910-1991

Sascha Kätker 
SKaetker@bochum.de  910-1592 

Melanie Olschowy
MeOlschowy@bochum.de  910-3965

Alexandra Polaszyk
APolaszyk@bochum.de  910-3164

Diana Rogge-Lahn
DRogge-Lahn@bochum.de  910-1958

Elke Schaub
ESchaub@bochum.de  910-1240

Ute Soest
USoest@bochum.de  910-3937

Lisa Stöcker
LStoecker@bochum.de  910-4170

Annika van den Hurk
AvandenHurk@bochum.de  910-3910

Julia Weindorf
JWeindorf@bochum.de  910-3140

Conny Widegger
CWidegger@bochum.de  910-3968

Ihr Kindertagespflegeteam

SkF_Fortbildung_2024_1.Halbjahr_Broschuere_RZ.indd   13SkF_Fortbildung_2024_1.Halbjahr_Broschuere_RZ.indd   13 01.12.23   15:4901.12.23   15:49



Ihr Kindertagespflegeteam

Fachberaterinnen:

Maria Köppen-Schweer 
maria.koeppen-schweer@skf-bochum.de 33 88 36-12

Heike Schmitz-Potthoff 
heike.schmitz-potthoff@skf-bochum.de 33 88 36-14

Katharina Stolzenberg
Katharina.stolzenberg@skf-bochum.de 33 88 36-16

Lisanne Theuer
Lisanne.theuer@skf-bochum.de 33 88 36-17

Steffi Zöllner
steffi.zoellner@skf-bochum.de 33 88 36-11

Qualifizierungen:

Fabienne Geisler 
Fabienne.geisler@skf-bochum.de 33 88 36-15 

Vertretungsstützpunkte:

Daniela Brune 
daniela.brune@skf-bochum.de 33 88 36-13

Fabienne Körber 
fabienne.koerber@skf-bochum.de 33 88 36-10

Fortbildungsprogramm:

Fabienne Körber 
fabienne.koerber@skf-bochum.de 33 88 36-10

Erste-Hilfe-Kurse:

Fabienne Körber
fabienne.koerber@skf-bochum.de 33 88 36-10

Frank Nievel 
frank.nievel@skf-bochum.de  95501-10
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Liebe Kindertagespflegepersonen,

das Jahr 2023 neigt sich dem Ende und wir möch-
ten diese Gelegenheit nutzen, um einen Moment 
innezuhalten und zu reflektieren. Daher möchten 
wir Ihnen unseren herzlichen Dank für Ihr Vertrau-
en, die gute Kooperation und Ihre rege Teilnahme 
an unseren Fortbildungsangeboten aussprechen. 
Wir freuen uns Ihnen auch im neuen Jahr verschie-
dene Fortbildungen anbieten zu können. Einige die-
ser Fortbildungsangebote finden im digitalen Raum 
statt, diese sind im Flyer mit dem Beisatz ONLINE 
vermerkt. Bitte bedenken Sie, dass Sie für Ihre 
Teilnahme ein Endgerät mit Kamera- und Mikrofon-
funktion benötigen. Die Zugangsdaten erhalten Sie 
in der Regel spätestens 2 Tage vor Veranstaltungs-
zeitpunkt. 
Falls Sie Feedback zu vergangenen Fortbildungen 
oder Wünsche für zukünftige Fortbildungsinhalte 
haben, melden Sie sich hierfür gerne bei Frau 
Körber unter 0234 33883610 oder unter fabienne.
koerber@skf-bochum.de.

Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien eine 
schöne Weihnachtszeit, besinnliche Feiertage 
und einen entspannten Jahreswechsel. Wir 
freuen uns auf die weiteren Begegnungen im 
Jahr 2024.
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Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Bochum
Herner Str. 354 · 44807 Bochum · Telefon 0234 338836-10 
E-Mail anmeldung-hjp@skf-bochum.de 
www.skf-bochum.de
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