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Fortbildungen
für Kindertagespflegepersonen
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Liebe Kindertagespflegepersonen,

im aktuellen Halbjahresprogramm bieten wir Ihnen eine Auswahl 
an Fortbildungen, die sowohl für Ihren pädagogischen Alltag in der 
Kindertagespflege als auch für Ihre fachliche Weiterentwicklung von 
Bedeutung sind. Zusätzlich haben Sie die Möglichkeit, auch Veran-
staltungen anderer Bildungsträger wie der Familienbildungsstätten 
oder der Volkshochschule zu besuchen. Diese sollten inhaltlich mit 
Ihrer Arbeit als Kindertagespflegeperson in Einklang stehen. Bei 
Fragen oder Unsicherheiten klären Sie dies bitte direkt mit Ihrer 
Fachberatung.
Wir möchten Sie außerdem darum bitten, Ihre Anmeldung zu 
unseren Fortbildungen bevorzugt online über unsere Webseite vor-
zunehmen. Achten Sie darauf, stets eine aktuelle E-Mail-Adresse 
anzugeben. Alle wichtigen Informationen, insbesondere Änderun-
gen, werden über unseren E-Mail-Verteiler kommuniziert. Sollten 
wir keine gültige E-Mail-Adresse haben, können wir Sie nicht über 
solche Änderungen informieren.

Wichtige Hinweise:
•		 Das Seminar „Handlungskompetenz bei Kindeswohlgefähr-
	 dung“ ist gemäß der aktuellen Richtlinie der Stadt Bochum 
	 (Richtlinie 01.01.21) eine verpflichtende Veranstaltung.
•	 Es besteht die Pflicht, kontinuierlich an Qualifizierungsmaßnah-
	 men teilzunehmen (mindestens 6 Unterrichtsstunden pro Jahr).
•	 Die Erste-Hilfe-Schulung am Kind ist alle zwei Jahre erforderlich.
•	 Wenn Sie als Kindertagespflegeperson eigenständig arbeiten, 
	 müssen Sie die Brandschutzunterweisung alle fünf Jahre auf
	 frischen. Für die Arbeit in einer Großtagespflegestelle ist alle fünf 
	 Jahre eine Auffrischung der Brandschutzhelferausbildung erfor-
	 derlich.

Fortbildungsgebühren

Abendveranstaltung:	 15,00 € 
Tagesveranstaltung:	 30,00 €
Modul:		  50,00 € 

Zahlungsmodalitäten

Die Kursgebühr ist bei Anmeldung 
(spätestens 1 Woche vor Kursbeginn) an den SkF zu überweisen. 
Bei Nicht-Teilnahme erfolgt keine Erstattung der Gebühren.

Verwendungszweck: Kursnummer, TeilnehmerIn

Bankkonto: Sparkasse Bochum
IBAN: DE49 4305 0001 0030 3003 62
BIC: WELADED1BOC
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Kurs-Nr. 23-25
Bewegungsförderung in der Kindertagespflege

Bewegung ist ein zentrales Grundbedürfnis von Kindern und entscheidend 
für ihre gesunde Entwicklung. Die Fortbildung vermittelt praxisnah, wie 
Kindertagespflegepersonen Bewegungsförderung gezielt und alltagsnah 
umsetzen können – auch auf engem Raum und mit einfachen Mitteln. Da-
bei wird deutlich, wie vielfältig Bewegung zur Förderung der sensorischen 
Integration, zur Stärkung der kindlichen Selbstwahrnehmung und im Sin-
ne der Unfallprävention beiträgt. Gemeinsam werden Ideen erarbeitet, die 
Kinder in ihrer Entwicklung unterstützen, Freude an Bewegung wecken und 
Sicherheit im Alltag geben.

Datum Samstag, 30.08.2025, 10:00 bis 14:30 Uhr

Referentin Stefanie Wulfert, Erzieherin und Motopädin

Gebühr 15 Euro

Kurs-Nr. 24-25
Essensgenuss in der Kindertagespflege

Essen ist weit mehr als Nahrungsaufnahme – es ist Genuss, Gemein-
schaft und ein sinnliches Erlebnis. Im Alltag der Kindertagespflege 
prägt der Umgang mit Essen maßgeblich das Essverhalten und die 
Geschmacksvorlieben von Kindern. In dieser Fortbildung geht es um die 
Förderung von Essfreude, um die kindliche Geschmackentwicklung und 
um einen bewussten Umgang mit Fertigprodukten. Sie erhalten praxisna-
he Impulse für eine ausgewogene, kindgerechte Ernährung und erfahren, 
wie gesunde Mahlzeiten im Alltag einfach und genussvoll gestaltet werden 
können.

Datum Montag, 01.09.2025, 18:00 bis 20:30 Uhr

Referent:in Kornelia Weisemann, Kinderkrankenschwester

Gebühr 15 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 25-25
Handlungskompetenz bei Kindeswohlgefährdung

Das Seminar soll die Wahrnehmungs- und Beobachtungsfähigkeit stär-
ken, sowie über die Früherkennung von Risikomerkmalen zur Kindes-
wohlgefährdung informieren.

Datum Mittwoch, 24.09.2025, 17:30 bis 21:00 Uhr

Referentin Lisa Marie Raczkowski, Sozialpädagogin, Kinderschutzfach-
kraft

Gebühr 15 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

ONLINE! 

SkF_Fortbildung_2025_2.Halbjahr_Broschuere_RZ.indd   3SkF_Fortbildung_2025_2.Halbjahr_Broschuere_RZ.indd   3 12.06.25   13:2912.06.25   13:29



Kurs-Nr. 27-25
Grundlagen der Hygiene in der Kindertagespflege

So wenig wie möglich - so viel wie nötig. Seit Corona beschäftigt uns 
das Thema Hygiene in besonderem Maße. In dieser Fortbildung wollen 
wir allgemeine und spezifische Hygiene-Maßnahmen erläutern. Anhand 
eines Filmes wird die Verbreitung von Keimen anschaulich und kurzweilig 
dargestellt. Auch die Lebensmittelhygiene wird an diesem Abend erläutert.
Das Ziel soll es sein, dass Sie sich als Kindertagepflegepersonen mit 
den Hygienemaßnahmen identifizieren können und die Gesundheit aller 
gewährleistet ist.

Datum Montag, 06.10.2025, 18:00 bis 20:30 Uhr

Referentin Kornelia Weisemann, Kinderkrankenschwester

Gebühr 15 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 28-25
Die Welt der Kindermedien entdecken

Bei einem spannenden Rundgang durch die Kinderbücherei lernen Sie 
das umfangreiche Medienangebot für Kinder kennen. Entdecken Sie, wie 
Sie mit einem kostenlosen Büchereiausweis vielfältige Medien ausleihen 
und in Ihrem beruflichen Alltag mit Kindern einsetzen können!
Für das Ausstellen eines kostenlosen Büchereiausweises brauchen wir 
Ihren Personalausweis und Ihre Pflegeerlaubnis.

Datum Donnerstag, 09.10.2025, 17:00 bis 18:00 Uhr

Referentin Frau Schimpke, Stadtbücherei Bochum

Gebühr Dieses Angebot ist für Sie kostenfrei.

Kursort Stadtbücherei Bochum, Gustav-Heinemann-Platz 2, 44787 
Bochum

Kurs-Nr. 26-25
Bewegungsförderung in der Kindertagespflege

Bewegung ist ein zentrales Grundbedürfnis von Kindern und entschei-
dend für ihre gesunde Entwicklung. Die Fortbildung vermittelt praxis-
nah, wie Kindertagespflegepersonen Bewegungsförderung gezielt und 
alltagsnah umsetzen können – auch auf engem Raum und mit einfachen 
Mitteln. Dabei wird deutlich, wie vielfältig Bewegung zur Förderung der 
sensorischen Integration, zur Stärkung der kindlichen Selbstwahrneh-
mung und im Sinne der Unfallprävention beiträgt. Gemeinsam werden 
Ideen erarbeitet, die Kinder in ihrer Entwicklung unterstützen, Freude an 
Bewegung wecken und Sicherheit im Alltag geben.

Datum Samstag, 27.09.2025, 10:00 bis 14:30 Uhr

Referentin Stefanie Wulfert, Erzieherin und Motopädin

Gebühr 15 Euro

ONLINE! 
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Kurs-Nr. 30-25
Einführung in die Psychomotorik

Psychomotorik verbindet Bewegung, Wahrnehmung und Handlung zu 
einem ganzheitlichen Entwicklungsansatz. In dieser Fortbildung erleben 
die Teilnehmenden die Prinzipien der Psychomotorik durch praktische 
Übungen und Reflexion. Dabei werden Materialien und Geräte des Flu-
Vium genutzt, um die eigene Erfahrung mit sich und anderen zu fördern. 
Theoretische Inputs ergänzen die Praxis und ermöglichen die Übertra-
gung der Inhalte auf den eigenen Berufsalltag. 
Bitte kommen Sie in Sportsachen/bequemer Kleidung und bringen Sie 
Stoppersocken mit.

Datum Mittwoch, 29.10.2025, 18:15 bis 21:15 Uhr

Referentin Stefanie Dreihaus, Leitung VluVium

Gebühr 30 Euro

Kursort VluVium Dortmund, Oesterholzstraße 85-91, 44145 Dort-
mund

Kurs-Nr. 31-25
Achtsamkeit und Selbstfürsorge im Alltag 

Ziel der Fortbildung ist es, Körpererfahrungen durch einfache Übungen 
der Achtsamkeit bewusster wahrzunehmen und diese in den Alltag zu 
integrieren. Achtsamkeitsschulung macht Freude, fördert die bewusste 
Wahrnehmung und kann zudem noch ein Mittel zur Stressbewältigung 
sein.

Datum Donnerstag, 30.10.2025, 18:00 bis 20:30 Uhr

Referent:in Barbara Brauer, Kinderkrankenschwester, Entspannungs-
trainerin

Gebühr 15 Euro

Kursort Bergstr. 224, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 29-25
Supervision

Die Supervision ist eine praxisbegleitende, moderierte Gesprächsgruppe, in 
der die alltägliche Arbeit mit den Kindern und Eltern reflektiert wird.

Datum Montag, 27.10.2025, 18:00 bis 21:00 Uhr

Referent Vikas Lienker, Sozialarbeiter BA., Supervisor & Psychoana-
lytischer Berater

Gebühr 15 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum
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Kurs-Nr. 32-25
Vertretung in der Kindertagespflege – die Vertretungsstützpunkte

Diese Veranstaltung soll Sie über die Abläufe des Vertretungssystems der 
Vertretungsstützpunkte der Stadt Bochum informieren. Bringen Sie bitte 
gerne Ihre Fragen mit.

Datum Mittwoch, 05.11.2025, 17:30 bis 19:00 Uhr

Refe-
rent:innen

Ralf Brisi (Fachberatung Jugendamt), Daniela Brune und 
Fabienne Körber (Koordination Vertretungsstützpunkte)

Gebühr 15 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 33-25
Zeit für mich mit Zen Balance und progressiver Muskelentspannung

Stress abbauen in Form von Entspannungsübungen und achtsamen Be-
wegungsübungen.
Den Körper wieder mehr wahrnehmen durch z.B. Körperreise mit Klang, 
den Körper abklopfen, Bewegungsübungen aus dem Qigong und Yoga, 
Atemmeditation.

Datum Donnerstag, 06.11.2025, 17:30 bis 19:45 Uhr

Referentin Stephanie Berger-Koßmann, Entspannungspädagogin

Gebühr 15 Euro

Kursort Bergstr. 224, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 34-25
Anti-Bias – Vorurteilsbewusste Erziehung und Bildung

In dieser Fortbildung erhalten Sie praxisnahe Ansätze zur vorurteilsbe-
wussten Erziehung. Wir erarbeiten, wie Sie mit Kindern und Eltern offen 
über Vielfalt und Diskriminierung sprechen und eine respektvolle Er-
ziehung fördern können. Ziel ist es, Vorurteile in der täglichen Arbeit aktiv 
entgegenzuwirken und ein inklusives Umfeld zu schaffen.

Datum Freitag, 07.11.2025, 17:00 bis 20:00 Uhr

Referentin Marie Zielinski, Fachkraft für Antidiskriminierungsarbeit und 
Antisemitismusprävention

Gebühr 15 Euro 

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

SkF_Fortbildung_2025_2.Halbjahr_Broschuere_RZ.indd   6SkF_Fortbildung_2025_2.Halbjahr_Broschuere_RZ.indd   6 12.06.25   13:2912.06.25   13:29



Kurs-Nr. 36-25
Kinder mit herausfordernden Verhaltensweisen begleiten

Herausforderndes Verhalten von Kindern ist oft Ausdruck unerfüllter 
Bedürfnisse oder innerer Spannungen. Die Fortbildung bietet einen 
praxisnahen Einblick in mögliche Ursachen und zeigt Wege auf, wie 
Kindertagespflegepersonen mit herausfordernden Situationen sicher, ver-
ständnisvoll und handlungsfähig umgehen können. Gemeinsam werden 
Strategien erarbeitet, die den Alltag erleichtern und die Beziehung zum 
Kind stärken.

Datum Mittwoch, 12.11.2025, 17:00 bis 20:00 Uhr

Referentin Martina Krebs, Kinderkrankenschwester, Kommunikations-
trainerin

Gebühr 15 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 37-25
Smartphone im Kinderwagen? Mediennutzung im Kleinkindalter

Schon von klein auf kommen Kinder mit elektronischen Medien in Kon-
takt. Übermäßiger Medienkonsum kann jedoch Schlaf- und Essstörungen 
bedingen und Konzentrationsstörungen verursachen. Eltern und Kinderta-
gespflegepersonen haben die Möglichkeit hier anzusetzen und die Kinder 
in ihrer Medienkompetenz zu stärken. Wie es gelingen kann die Chancen 
der digitalen Welt zu nutzen, ohne dabei auf analoge Erlebnisse und 
Aktivitäten im Alltag zu verzichten soll an diesem Abend näher betrachtet 
werden. 

Datum Donnerstag, 13.11.2025, 17:00 bis 20:15 Uhr

Referent:in Sylvia Meier, Kinderkrankenschwester und Präventionsas-
sistentin

Gebühr 15 Euro

Kurs-Nr. 35-25
Kinder Yoga

Besondere Momente der Achtsamkeit lassen Ruhe und Präsenz in der Arbeit 
mit Kindern einfließen. Der Abend lädt zu einer entspannten Kinder-Yoga-
Einheit ein. Es werden Bewegungs- und Atemübungen vorgestellt und mit 
kleinen Winter-Geschichten begleitet. 
Bitte bringen Sie eine Yogamatte, eine Decke, bequeme Kleidung, warme 
Socken und ggf. ein Meditationskissen mit.

Datum Montag, 10.11.2025 17:30 bis 20:30 Uhr 

Referentin Katrin Rommert, Erzieherin, Kinder-Yogalehrerin und Acht-
samkeitstrainerin

Gebühr 15 Euro

Kursort Bergstr. 224,44807 Bochum

ONLINE! 
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Kurs-Nr. 38-25
Rundgang durch die Synagoge – Einblicke in die Religion und Anti-
semitismus

Diese Fortbildung bietet einen Rundgang durch die Synagoge und Ein-
blicke in die jüdische Religion. Zudem setzen wir uns mit Antisemitismus 
auseinander und zeigen auf, wie Sie als Kindertagespflegeperson früh-
zeitig ein Bewusstsein für Diskriminierung schaffen können.

Datum Montag, 17.11.2025, 17:30 bis 20:30 Uhr

Referentin Marie Zielinski, Fachkraft für Antidiskriminierungsarbeit und 
Antisemitismusprävention

Gebühr 15 Euro

Kurs-Nr. 39-25
Handlungskompetenz bei Kindeswohlgefährdung

Das Seminar soll die Wahrnehmungs- und Beobachtungsfähigkeit stär-
ken, sowie über die Früherkennung von Risikomerkmalen zur Kindes-
wohlgefährdung informieren.

Datum Mittwoch, 19.11.2025, 17:30 bis 21:00 Uhr

Referentin Lisa Marie Raczkowski, Sozialpädagogin, Kinderschutzfach-
kraft

Gebühr 15 Euro

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 40-25
Entspannung durch eine geführte Fantasiereise

An diesem Abend erfahren Sie eine besondere Art der Entspannung. Die 
Referentin nimmt Sie mit auf eine Fantasiereise, die mit wohltuenden 
Klängen der Klangschalen begleitet wird. Alltagsstress kann so abgebaut 
und neue Kraft geschöpft werden.
Bitte kommen Sie in bequemer Kleidung und bringen Sie dicke Socken, 
eine Yogamatte, eine Decke und ein Kopfkissen mit.

Datum Donnerstag, 20.11.2025, 18:00 bis 20:30 Uhr

Referentin Barbara Brauer, Kinderkrankenschwester, Entspannungs-
trainerin

Gebühr 15 Euro

Kursort Hauptgeschäftsstelle SkF e.V. Bochum, Bergstr. 224, 44807 
Bochum
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Kurs-Nr. 41-25

Fachtag 
Alltagsintegrierte Sprachbildung in der 
Kindertagespflege
Sprache entsteht im Alltag – in Beziehung, im Spiel und in der Bewegung. 
Der diesjährige Fachtag der Kindertagespflege widmet sich dem Thema 
alltagsintegrierte Sprachbildung und zeigt praxisnah auf, wie Sprachent-
wicklung von Anfang an unterstützt und im Alltag gelebt werden kann.
Prof. Dr. Renate Zimmer, renommierte Erziehungswissenschaftlerin mit 
dem Schwerpunkt Frühpädagogik und Bewegungserziehung, wird in 
ihrem Fachvortrag das enge Zusammenspiel von Sprache, Beziehung 
und Bewegung beleuchten. Sie zeigt auf, wie sich Kinder sprachlich ent-
falten, wenn sie sich angenommen, verstanden und aktiv beteiligt fühlen.

Ein besonderer Fokus liegt dabei auf:
  •  der Rolle von Bewegung als Motor der Sprachentwicklung,
  •  der Bedeutung verlässlicher Beziehungen für eine gelingende 
     Sprachbildung,
  •  den Chancen und Herausforderungen von Mehrsprachigkeit im Alltag       
     der Kindertagespflege.

Am Mittag tauchen wir vertiefend in das Konzept BASIK (Begleitende 
alltagsintegrierte Sprachentwicklungsbeobachtung in Kitas) ein – ein Inst-
rument zur systematischen Beobachtung und Unterstützung der sprach-
lichen Entwicklung, das sich auch in der Kindertagespflege bewährt hat.
Der Fachtag bietet neben fachlichen Impulsen viel Raum für Austausch 
und Vernetzung – mit dem Ziel, Sie als Kindertagespflegepersonen in 
ihrer sprachbildenden Arbeit im Alltag zu stärken und zu inspirieren.

Datum Samstag, 29.11.2025, 10:00 bis 15:00 Uhr

Referentin Prof. Dr. Renate Zimmer, Erziehungswissenschaftlerin

Gebühr 30 Euro

Kursort Gesundheitscampus, Hochschule für Gesundheit
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Kurs-Nr. 43-25
Wertschätzende Kommunikation

Wie können wir Botschaften so senden, dass sie beim Kind ankommen? 
Wie erkennen wir nonverbale Signale und reagieren angemessen darauf? 
Und welche Rolle spielen unsere Sprachmuster und innere Haltung im 
täglichen Miteinander? Diese Veranstaltung widmet sich den Grundlagen 
wertschätzender Kommunikation mit Kindern und zeigt auf, wie durch be-
wusste Sprache und achtsame Wahrnehmung stabile Beziehungen und 
ein sicheres Miteinander in der Kindertagespflege entstehen können.

Datum Dienstag, 09.12.2025, 17:00 bis 20:00 Uhr

Referentin Martina Krebs, Kinderkrankenschwester, Kommunikations-
trainerin

Gebühr 15 Euro 

Kursort Herner Str. 374, 44807 Bochum

Kurs-Nr. 42-25
Kinder Yoga

Besondere Momente der Achtsamkeit lassen Ruhe und Präsenz in der 
Arbeit mit Kindern einfließen. Der Abend lädt zu einer entspannten Kin-
der-Yoga-Einheit ein. Es werden Bewegungs- und Atemübungen vorge-
stellt und mit kleinen Winter-Geschichten begleitet. 
Bitte bringen Sie eine Yogamatte, eine Decke, bequeme Kleidung, warme 
Socken und ggf. ein Meditationskissen mit.

Datum Montag, 08.12.2025 17:30 bis 20:30 Uhr

Referentin Katrin Rommert, Erzieherin, Kinder-Yogalehrerin und Acht-
samkeitstrainerin

Gebühr 15 Euro

Kursort Bergstr. 224,44807 Bochum
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Kurs-Nr. 44-25
Kinderschutzkonzepte in der Kindertagespflege

Die Prävention von Machtmissbrauch und Kindeswohlgefährdung sind in 
den letzten Jahren vermehrt in den Fokus gerückt. Das Schutzkonzept 
soll alle jungen Menschen schützen und stärken und eine sichere Um-
gebung im Sinne der Kinderrechte gewährleisten. Es hilft uns dabei poten-
zielle Gefahren zu identifizieren, präventive Maßnahmen zu ergreifen und 
im Falle eines Notfalls angemessen reagieren zu können.
Mit dieser Fortbildung soll ein erster Überblick über die Inhalte eines Kin-
derschutzkonzeptes gegeben werden. Dafür schauen wir uns an, welche 
potenzielle Risiken es in der Kindertagespflege gibt, was ein Schutzkon-
zept überhaupt ist und was Bestandteile eines Schutzkonzeptes sind.

Datum Montag, 15.12.2025 18:00 bis 20:30 Uhr

Referentin Rahel Steffen, Kindheitspädagogin B.A., Kulturvermittlerin

Gebühr 15 Euro

ONLINE! 
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Achtung

Zusätzlich laden wir Sie herzlich ein,
die nachfolgenden Seminare zu belegen

Für die Brandschutzhelferausbildung in Großtagespfle-
gestellen:
Bitte wenden Sie sich an Frau Fabienne Körber unter der E-Mail-
Adresse fabienne.koerber@skf-bochum.de oder telefonisch unter 
0234 33883610.

Aufgrund der hohen Anmeldezahlen kann es sein, dass Sie nicht an 
allen Ihrer gewünschten Seminare teilnehmen können. 
Falls ein Kurs nicht stattfindet oder ausgebucht ist, werden Sie be-
nachrichtigt. 

E-Learning zur Brandschutzunterweisung:
Wenn Sie Ihre Brandschutzunterweisung bequem von zu Hause 
aus absolvieren möchten, bieten wir Ihnen auch ein E-Learning-
Paket an. Dieses können Sie buchen, wenn Sie bereits an einer 
Brandschutzunterweisung teilgenommen haben. Erstunterwei-
sungen sind nur in Präsenz oder online möglich.
Melden Sie sich hierfür bitte bis zum 01.09.2025 über unsere 
Webseite an. Nach der Anmeldung erhalten Sie von unserem 
Kooperationspartner „komfakt“ einen Zugangslink per E-Mail. 
Nach Aktivierung des Links haben Sie 40 Tage Zeit, das E-Lear-
ning-Modul zu bearbeiten.

Brandschutz
Datum Montag  

Dienstag    
Montag    
Dienstag      

07.09.2025 
14.09.2025 
21.09.2025 
28.09.2025

17:30-19:00 Uhr (Online)
17:30-19:00 Uhr (Präsenz)
17:30-19:00 Uhr (Online)
17:30-19:00 Uhr (Präsenz)

Teilnahmegebühr Für diesen Kurs fallen keine Kosten an.

Veranstaltungsort Institut komfakt, Hansastraße 125, 44866 Bochum

Online Den Zugangslink erhalten Sie zwei Tage vor der Ver-
anstaltung per E-Mail.

Anmeldung anmeldung-hjp@skf-bochum.de
oder per Post

Bitte unbedingt angeben:
•	 Name und Anschrift
•	 Telefonnummer
•	 E-Mailadresse
•	 Geburtsdatum
•	 Fachberater/in
•	 Datum des letzten besuchten Kurses
Ansonsten ist eine Anmeldung nicht möglich!
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Bei Fragen zu den Erste-Hilfe-Kursen melden Sie sich bitte bei 
Herrn Frank Nievel, Telefon: 0234 9550110 oder bei Frau Fabienne 
Körber, Telefon: 0234 33883610.

Erste Hilfe am Kind
Kurstermine

Datum Samstag  
Samstag    
Samstag    
Samstag      
Samstag
Samstag 
Samstag          

06.09.2025 
20.09.2025 
25.10.2025 
15.11.2025
22.11.2025
06.12.2025 
13.12.2025

09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr
09:00-17:00 Uhr 
09:00-17:00 Uhr

Veranstalter Malteser Hilfsdienst

Veranstaltungsort Humboldtstr. 44 (Innenstadt Bochum) Einfahrt über
die Maximilian-Kolbe-Straße

Anmeldung frank.nievel@skf-bochum.de
oder 0234-95501-10

Bitte unbedingt angeben:
•	 Name und Anschrift
•	 Telefonnummer
•	 E-Mailadresse
•	 Geburtsdatum
•	 Fachberater
•	 Datum des letzten besuchten Kurses
Ansonsten ist eine Anmeldung nicht möglich!

Brandschutz
Datum Montag  

Dienstag    
Montag    
Dienstag      

07.09.2025 
14.09.2025 
21.09.2025 
28.09.2025

17:30-19:00 Uhr (Online)
17:30-19:00 Uhr (Präsenz)
17:30-19:00 Uhr (Online)
17:30-19:00 Uhr (Präsenz)

Teilnahmegebühr Für diesen Kurs fallen keine Kosten an.

Veranstaltungsort Institut komfakt, Hansastraße 125, 44866 Bochum

Online Den Zugangslink erhalten Sie zwei Tage vor der Ver-
anstaltung per E-Mail.

Anmeldung anmeldung-hjp@skf-bochum.de
oder per Post

Bitte unbedingt angeben:
•	 Name und Anschrift
•	 Telefonnummer
•	 E-Mailadresse
•	 Geburtsdatum
•	 Fachberater/in
•	 Datum des letzten besuchten Kurses
Ansonsten ist eine Anmeldung nicht möglich!
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Stadt Bochum/Jugendamt

Lena Barann
LBarann@bochum.de 		 910-4172
Martina Bienert 				 
MBienert@bochum.de 		 910-1183
Ralf Brisi 				 
RBrisi@bochum.de  		 910-1565
Lukas Broda				 
LBroda@bochum.de		 910-1955
Annalena Erdmann				 
AErdmann@bochum.de		 910-3961
Katrin Gode				 
KGode@bochum.de		 910-1992
Christina Grundmann
CGrundmann@bochum.de 		 910-4734
Astrid Humbek				 
AHumbek@bochum.de		 910-1381
May Britt Jahnke
MJahnke@bochum.de 		 910-1991
Sascha Kätker				 
SKaetker@bochum.de		 910-1592
Melanie Olschowy				 
MeOlschowy@bochum.de		 910-3965
Alexandra Polaszyk				 
APolaszyk@bochum.de		 910-3164
Oh, Sae-Hun
SOh@bochum.de 		 910-3168
Diana Rogge-Lahn				 
DRogge-Lahn@bochum.de		 910-1958
Elke Schaub				 
ESchaub@bochum.de		 910-1250
Ute Soest				 
USoest@bochum.de		 910-3937
Lisa Stöcker 
LStoecker@bochum.de 		 910-4170
Annika van den Hurk				 
AvandenHurk@bochum.de		 910-3910
Julia Weindorf				 
JWeindorf@bochum.de		 910-3140

Ihr Kindertagespflegeteam
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Ihr Kindertagespflegeteam

SkF Bochum 

Fachberaterinnen:
Maria Köppen-Schweer 
maria.koeppen-schweer@skf-bochum.de	 33 88 36-12

Heike Schmitz-Potthoff	
heike.schmitz-potthoff@skf-bochum.de	 33 88 36-14

Katharina Stolzenberg
Katharina.stolzenberg@skf-bochum.de	 33 88 36-16

Lisanne Theuer
Lisanne.theuer@skf-bochum.de	 33 88 36-17

Steffi Zöllner
steffi.zoellner@skf-bochum.de	 33 88 36-11

Qualifizierungen:
Fabienne Geisler 
Fabienne.geisler@skf-bochum.de	 33 88 36-15

Vertretungsstützpunkte:
Daniela Brune 
daniela.brune@skf-bochum.de	 33 88 36-13

Fabienne Körber 
fabienne.koerber@skf-bochum.de	 33 88 36-10

Fortbildungsprogramm:
Fabienne Körber 
fabienne.koerber@skf-bochum.de	 33 88 36-10

Erste-Hilfe-Kurse:
Fabienne Körber
fabienne.koerber@skf-bochum.de	 33 88 36-10

Frank Nievel 
frank.nievel@skf-bochum.de		  95501-10

Brandschutz:
Fabienne Körber
fabienne.koerber@skf-bochum.de	 33 88 36-10
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Sozialdienst katholischer Frauen 
e.V. Bochum

Herner Str. 354
44807 Bochum

Telefon 0234 - 33 88 36-10 
E-Mail anmeldung-hjp@skf-bochum.de 

www.skf-bochum.de
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