
Kontakt
Sozialdienst katholischer

Frauen e.V. Bochum

CHANCEN-PATE 
WERDEN! 

Buslinien 336 . 353 . 354
Richtung Bochum-Grumme
Haltestelle Vierhausstraße

Bochum
City

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Ortsverein Bochum

Bergstr. 224 . 44807 Bochum
Tel.: 0234 95501-0 . Fax: 0234 596098
E-Mail: info@skf-bochum.de
Web: www.skf-bochum.de

Bürozeiten:
Mo-Do 8.00-12.30 Uhr 13.00-15.30 Uhr
Fr 8.00-13.00 Uhr

Spendenkonto:
Sparkasse Bochum
IBAN: DE49 4305 0001 0030 3003 62 
BIC: WELADED1BOC

Kontakt

Als Chancen-Pate können Sie zu gesellschaftlicher 
Teilhabe und Integration benachteiligter Menschen 
beitragen, indem Sie sich ehrenamtlich für eine Per-
son oder eine Familie einsetzen.

Verschiedene Bereiche, in denen Sie sich engagie-
ren können, sind möglich und werden gemeinsam 
mit Ihnen abgestimmt. 

Sie entscheiden, flexibel und selbstbestimmt, wann 
und wo Sie sich mit Ihrem Chancen-Partner treffen. 

Eine Chancen-Patenschaft könnte für Sie interessant 
sein, wenn Sie offen sind für andere Menschen, 
tolerant für unterschiedliche Wert und Lebensvor-
stellungen sowie ca. 4 Stunden monatlich Zeit zur 
Verfügung haben.

Der SkF unterstützt Sie bei Ihren Überlegungen, ob 
Sie ein Ehrenamt übernehmen möchten und hilft Ih-
nen, eine Aufgabe zu finden, die Ihren persönlichen 
Interessen entspricht. 

Zeit, Erfahrung und Kompetenzen einbringen:

Zeit und 
Erfahrungen einbringen

Ali, 18 Jahre

Ohne Eltern geflüchtet, lebt seit 2 Jahren in Deutschland, besucht die Schule, lebt alleine. 

Ali würde sich freuen, über Nachhilfe, Kontakte zu Deutschen und gemeinsame Aktionen in der Freizeit, eine Einladung in eine Familie, Unterstützung bei Behördenangelegenheiten. *
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In folgenden Bereichen können Sie 
aktiv werden:

• als Bezugsperson jugendlichen oder jungen 
 volljährigen Geflüchteten zur Seite stehen

• Nachhilfe erteilen z. B. in Deutsch, Englisch oder  
 Mathematik

• ältere und kranke Menschen im Heim oder der 
 eigenen Wohnung besuchen

• als „Aktenpate“ helfen, Unterlagen mit den 
 Ratsuchenden zu sortieren

• junge Mütter oder Familien bei der Kinder-

 betreuung unterstützen  

• ausländische Mitbürger sprachlich fördern

• Menschen bei Behördenkontakten begleiten

• sich bei der Freizeitgestaltung des Chancen- 
 Partners einbringen

• Ihre persönlichen Stärken, Berufs- und 
 Lebenserfahrungen sinnvoll einzusetzen

• andere Menschen mit ihrer Lebensvorstellung 
 und Kultur kennenzulernen

• sich für gesellschaftliche Teilhabe und Integration 
 benachteiligter Menschen einzusetzen

• Möglichkeiten, Ihre Erfahrungen und 
 Kompetenzen einzusetzen und zu erweitern

• Möglichkeiten neue Menschen kennenzulernen

• Individuelle Unterstützung und Begleitung im 
 Ehrenamt

• Austausch mit anderen Ehrenamtlichen

• Informations- und Fortbildungsangebote

• Haftpflichtversicherung im Rahmen Ihrer 
 Tätigkeit

• eine Tätigkeitsbescheinigung für Bewerbungen  
 oder die Beantragung der Ehrenamtskarte

Sozialdienst katholischer Frauen e. V. 
Bochum (SkF)

Der SkF unterstützt mit beruflichen Mitarbeiterinnen 
sowie ehrenamtlich Engagierten Kinder, Jugendliche 

und Familien, die in ihrer aktuellen Lebenssituation auf 
Beratung oder Hilfe angewiesen sind. 

Der SkF ist Mitglied im Deutschen Caritasverband.

Im SkF sind Menschen unabhängig von Nationalität, 
Religion oder Geschlecht willkommen.

Ein Engagement als Chancen-Pate 
bietet Ihnen die Möglichkeit:

Wir bieten Ihnen:

Ihre Ansprechpartnerin:

Monika Pistner
Dipl. Sozialarbeiterin

Dipl. Pädagogin
Ehrenamtskoordinatorin

Tel.: 0234/95501-0/-23
monika.pistner@skf-bochum.de  

Sozialdienst katholischer
Frauen e.V. Bochum

Ida, 
83 Jahre

Mariam,
 28 Jahre

Dement, keine Angehörigen, keine Besuchskon-takte, lebt im Heim, war seit Monaten nicht aus dem 
Haus. Sie freut sich über Begleitung bei Spazier-
gängen und Besuche im Heim. *

2 Kinder, alleinerziehend, fühlt sich 

manchmal einsam und überfordert. 

Mariam würde sich über Gespräche 

mit einer erfahrenen Frau freuen, über 

etwas freie Zeit, jemand der mal auf die 

Kinder aufpasst oder Unterstützung bei 

Behördengängen.*

* Personen/Beispiel fiktiv

Wissmann Design – FotoliaRiccardo Piccinini – Fotolia
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